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Regulamin 

XLI Bieg o Srebrne Czółenko Włókniarskie 

Zgierz, 7.06.2026 r. 

I. CEL IMPREZY 

1. Upowszechnienie biegów ulicznych, jako jednej z form rekreacji wśród dzieci 

oraz osób dorosłych. 

2. Integracja środowiska biegowego dzieci i osób dorosłych. 

3. Propagowanie zdrowego trybu życia. 

4. Popularyzacja i wzmocnienia biegu, który jest jednym z najstarszych w Polsce. 

5. Promocja Miasta Zgierza. 

6. Integracja mieszkańców Zgierza oraz woj. Łódzkiego przy wspólnym 

świętowaniu Obchodów Miasta Zgierza 

 

II. WSPÓŁORGANIZATORZY 

Organizatorem XLI Biegu o Srebrne Czółenko Włókniarskie jest: 

● Stowarzyszenie Włókienników Polskich 

● Gmina Miasto Zgierz 

● MOSIR ZGIERZ 

       

    IIa. Partner wydarzenia: 

● Łódzka Wojewódzka Komenda Ochotniczych Hufców Pracy          

 

IIb. Patroni: Honorowy Patronat Prezydenta Miasta Zgierza 
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III. TERMIN I MIEJSCE 

Termin: 7 czerwca 2026 r. (niedziela), start 10 km godz. 10:00 

Start, Biuro Zawodów oraz Meta biegu: Zgierz, obiektu MOSiR Zgierz ul. Wschodnia 2, 

95-100 Zgierz 

 

IV. TRASA  

W ramach Biegu o Srebrne Czółenko Włókniarskie odbędzie się jeden bieg główny 

 

Bieg na 10 km (limit czasu 2 godz.) – uliczny bieg otwarty dla osób w wieku od 16 lat 

(od rocznika 2010). Trasa biegu zabezpieczona będzie przez służby (policja, straż). 

 

Mapa trasy biegu znajduje się na końcu regulaminu. 

 

V. OPŁATA STARTOWA 

1. Opłata startowa za udział w Biegu wynosi 60 zł od osoby startującej.  

2. Opłata startowa możliwa jest do dnia 1 czerwca 2026 r do godz. 12:00 

3. Opłatę startową należy uiścić wyłącznie za pośrednictwem portalu 

internetowego Przelewy24. 

4. Po dokonaniu zgłoszenia, system przekierowuje na stronę Przelewy24, przez 

którą należy dokonać opłaty startowej. 

5. Płatności można dokonać również po zalogowaniu w serwisie 

zapisy.inessport.pl – zakładka moje konto – płatności. 

6. Opłaty startowe następują online jako finalizacja zgłoszenia uczestnictwa. 

7. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za terminy realizacji przelewów 

bankowych i pocztowych oraz za transakcje niezrealizowane/odrzucone. 

8. Za dzień zapłaty uważa się datę wpływu środków pieniężnych na konto 

organizatora. 

9. Opłata startowa w żadnym przypadku nie podlega zwrotowi w przypadku 

rezygnacji zawodnika z udziału w biegu, nieukończenia biegu, dyskwalifikacji 
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zawodnika lub wycofaniu zgody na przetwarzanie danych osobowych. 

10. Dokonanie opłaty startowej jest jednoznaczne z akceptacją regulaminu 

imprezy. 

11. W dniu zawodów opłata za udział w Biegu głównym wynosi 80 zł – płatne 

gotówką w Biurze Zawodów. 

12. Koszty organizacyjne pokrywają organizator oraz partnerzy wydarzenia. 

 

VI. ZAPISY 

1. Elektroniczna rejestracja zawodników trwa do 01.06.2026 i odbywa się za 

pomocą strony internetowej https://zapisy.inessport.pl. 

2. Za osobę zgłoszoną uważa się osobę, która wypełniła i przesłała formularz 

zgłoszeniowy oraz dokonała opłaty startowej. 

3. Możliwe są także zapisy w dniu biegu w Biurze Zawodów – o ilości 

dostępnych miejsc poinformujemy poprzez media społecznościowe. 

4. Numery startowe z chipami do pomiaru czasu będą wydawane w dniu 

zawodów w Biurze Zawodów za okazaniem dowodu tożsamości. 

 

VII. PROGRAM ZAWODÓW 

godz. 8:00 – Otwarcie biura zawodów; 

godz. 9:30 – Zamknięcie biura zawodów  

godz. 10:00 – Start biegu na 10 km 

godz. 12:00 – Zamknięcie mety dla biegu na 10 km 

około godz. 12:20 – ceremonia medalowa i rozdanie nagród 

 

VIII. WARUNKI UCZESTNICTWA 

1. W Biegu 10 km mogą wziąć udział wszyscy chętni, którzy mają rocznikowo 16 

lat. 

2. Pełnoletni zawodnik może wziąć udział w zawodach, kiedy zgłosi swoje 

uczestnictwo w biegu za pomocą formularza zgłoszeniowego, wniesie opłatę 

https://zapisy.inessport.pl/
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startową oraz w dniu biegu w Biurze Zawodów podpisze oświadczenie o udziale 

w biegu na własną odpowiedzialność (podstawa prawna: Rozporządzenie 

Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12.09.2001 r. Dz. U. Nr 101 poz. 1095). 

3. Osoby niepełnoletnie (które w dniu biegu nie osiągnęły pełnoletniości), poza 

wypełnieniem formularza zgłoszeniowego, wniesieniem opłaty, zobowiązane są 

dodatkowo do posiadania pozwolenia na udział od rodziców lub prawnych 

opiekunów, z ich podpisem i numer PESEL. Warunkiem dopuszczenia osoby 

niepełnoletniej do startu jest obecność rodzica lub opiekuna wraz z dowodem 

osobistym w momencie weryfikacji zawodnika w Biurze Zawodów. 

 

 

IX. ZASADY KLASYFIKACJI I PRZYZNAWANIA NAGRÓD 

1. W klasyfikacji indywidualnej Biegu Głównego nagrodzeni zostaną: trzy kobiety 

oraz trzech mężczyzna z najlepszym czasem przebiegu.  

2. Puchary otrzymają najszybsi zawodnicy w kategoriach: najszybszy 

mężczyzna, najszybsza kobieta, najszybszy Zgierzanin, najszybsza 

Zgierzanka. 

3. Zawodnik na mecie bez numeru startowego i elektronicznego chipu do 

pomiaru czasu, nie będzie sklasyfikowany.  

4. Wyniki biegu zostaną opublikowane na stronie internetowej InesSport po 

zakończonym biegu oraz na stronie Stowarzyszenia Włókienników Polskich w 

zakładce „Działalność sportowa”. 

5. Każda z osób, które spełniła warunki uczestnictwa w biegu i go ukończy, 

otrzyma pamiątkowy medal. 

6. Dokładne informacje o nagrodach będą publikowane na mediach 

społecznościowych 
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X. POMIAR CZASU 

1. Pomiar czasu będzie prowadzony elektronicznie, za pomocą chipów 

umieszczonych w numerach startowych. 

2. Podczas biegu wszyscy zawodnicy muszą mieć numery startowe 

przymocowane w pozycji poziomej z przodu do odzieży wierzchniej. 

Zasłanianie numeru startowego w części lub w całości bądź jego modyfikacja, 

zmiana pozycji mocowania, jest zabroniona i wiąże się z możliwością 

dyskwalifikacji zawodnika. 

3. Nieuwzględnienie zawodnika w wynikach biegu wynikające z błędnie 

przytwierdzonego numeru z chipem nie stanowi podstawy do protestu. 

4. Brak numeru z chipem będzie równoznaczny z dyskwalifikacją zawodnika. 

5. W przypadku umieszczenia numeru z chipem w innym miejscu, jakiekolwiek 

uwagi do wyników będą od razu odrzucane. 

6. Do klasyfikacji generalnej liczy się czas brutto. 

7. Każdy zawodnik otrzyma po zakończonym biegu smsa z wynikiem. 

XI. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

1. Bieg rozegrany będzie bez względu na warunki atmosferyczne. 

2. Uczestnicy biegu biorą w nim udział na własną odpowiedzialność. 

3. Uczestnicy powinni być ubezpieczeni od następstw nieszczęśliwych 

wypadków przez jednostki zgłaszające lub indywidualnie – organizator nie 

zapewnia żadnej formy ubezpieczenia grupowego. 

4. Uczestnik zobowiązany jest do przestrzegania wszelkich zasad i przepisów, 

które mają zastosowanie do uczestnictwa w Biegu, w szczególności zasad 

fair play oraz niniejszego regulaminu. 

5. Zawodnicy pokonujący dystans biegu w sposób niedozwolony zostaną 

zdyskwalifikowani. 
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6. Podczas biegu będzie obecny ratownik medyczny. 

7. Pobranie numeru startowego i podpisanie listy startowej jest jednoznaczne  

z przyjęciem warunków regulaminu. 

8. Podanie danych osobowych oraz wyrażenie zgody na ich przetwarzanie jest 

dobrowolne, lecz ich niepodanie lub brak zgody na ich przetwarzanie 

uniemożliwia udział w biegu. 

9. Przetwarzanie danych, o których mowa, w związku z udziałem w biegu 

obejmuje m. in. publikację imienia i nazwiska, płci, klubu uczestnika wraz z 

rokiem urodzenia i z nazwą miejscowości, w której zamieszkuje – w każdy 

sposób, w jaki publikowany lub rozpowszechniany będzie projekt, w tym m. in. 

na liście startowej i w wynikach biegu. 

10. Uczestnicy wyrażają zgodę na wykorzystanie przez organizatora ich wizerunku 

w celu promocji imprezy i dokumentowania zawodów, a także na 

wykorzystanie ich wizerunku w celu promocji biegu przez podmioty 

współorganizuje, partnerów oraz sponsorów zawodów. 

11. Interpretacja regulaminu należy do organizatora. 

12. Organizator zastrzega sobie prawo zmian w regulaminie bez podania 

przyczyny. 

      13.Dodatkowe informacje o partnerach, nagrodach i innych sprawach związanych 

z zawodami będą publikowane na profilu Stowarzyszenia Włókienników Polskich 

oraz wydarzeniu na portalu Facebook. Kontakt do Organizatora: Ewa Wojtera Główna 

Specjalistka ds. Administracji biuro@swp-zg.pl tel. 515 575 837  

Administratorem Państwa danych osobowych jest Stowarzyszenie Włókienników 

Polskich z siedzibą 90-608 Łódź, ul. Wólczańska 55/59. polityka prywatności/RODO 

 

 

 

https://swp-zg.pl/o-stowarzyszeniu/
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Załącznik - mapka 

 


